Stands ulykken

Du skal standse ulykken, sa den ikke
bliver vaerre eller starre end den
allerede er. Fx 3bn bildgren, hvis en
finger er i klemme. Husk at passe p3,
at du ikke selv kommer til skade. Det
er fx svaert at hjaelpe en ven i vandet,
sa godt svgmmer du ikke endnu.

Barnenes hjelpe-ABC

Det er ikke altid, du selv kan hjzlpe,

hvis der er sket en ulykke. Derfor er

du ngdt til at hente en voksen eller
selv ringe
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Til mor og far. Laes billedteksterne hgjt og tal med dit barn om, hvad billederne betyder.
Giv konkrete eksempler pa, hvordan dit barn kan hjelpe. Eksemplerne skal svare til dit barns alder.
Leer dit barn at ringe op fra en telefon, sa barnet er forberedt, hvis der er brug for det.

Prov at hjelpe

Hjaelp handler ogsa om at traste og
berolige den, der er kommet til
skade. Fortael at der er hjelp pa vej.
Sgrg for, at den der er kommet til
skade ikke fryser. Maske kan du
endda hjelpe med at rense sar og
saette plaster pa.
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